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             नमाज़ अ�ाह ताला की रज़ामंदी और अंिबया-ए-

कराम के साथ दो�ी का सबब है, नमाज़ की सु�तो ंका अदा 

करना नूर-ए-मारीफ़त है। ईमान की असल दआ और आमाल ु

की क़बूिलयत नमाज़ पर ही है। नमाज़ �रज़क को कुशादा करती ु

है, बदन को राहत प�ंचाती है।नमाज़ द�नो ंसे जंग करने और ु

शैतान से बचने का एक ज़�रया है।नमाज़ ही हर एक की 

िसफा�रश और उसके िलए दआ करती है,अंधेरी क़� म� रौशनी ु

और क़� का िब�र नमाज़ है,क़� के सवालो ंके जवाब नमाज़ 

देती है,क़� की त�ाई म� नमाज़ दो� है,क़यामत के िदन साया 

नमाज़ है जो मैहशर की गम� से बचाएगा,नमाज़ी के सर का ताज 

बनेगी और क़ीमती िलबास होगी।नमाज़ी और दोज़ख़ के 

दरिमयान नमाज़ ही होगी।मोिमनो ं के िलए सेहत का ज़मीन 

है,क़यामत के िदन अद्ल तराज़ू को नमाज़ झका देगी।जब लोग ु

पुल िसरात से गुज़र� गे तो नमाज़ी को नमाज़ हवा की तरह गुज़ार 

देगी,नमाज़ ज�त की चाबी है,नमाज़ अ�ाह की ह� और 

त�ीह है,इसम� अ�ाह की तारीफ़ के साथ उसे याद िकया जाता 

है।क़रआन पढ़ा जाता है,नमाज़ म� अ�ाह से िहदायत की ु
़दर�ा� की जाती है, इसिलए नमाज़ जुमला अफ़आल व 

आमाल-ए-ईमान से अफ़ज़ल व आला है। हर चीज़ का एक सुतून 

होता है, इसी तरह नमाज़ दीन-ए-इ�ाम का एक सुतून है।

           सुबह की नमाज़ सबसे पहले हज़रत इ�ाहीम 

अलैिह�लाम ने पढ़ी,जब आग से िनजात िमली तो आपने ज़ोहर 

की नमाज़ पढ़ी।हज़रत याक़ूब अलैिह�लाम को जब िज�ाईल 

अलैिह�लाम ने हज़रत यूसुफ़ अलैिह�लाम के बारे म� 

बताया,तो आपने अ� की नमाज़ पढ़ी।जब हज़रत दाऊद 

अलैिह�लाम की दआ क़बूल �ई तो आपने मग�रब की नमाज़ ु

पढ़ी।हज़रत यूनुस अलैिह�लाम जब मछली के पेट से बाहर 

आए तो उ�ोनें नमाज़-ए-इशा अदा की।

नमाज़नमाज़
 को �ा समझा है आपने ?.. को �ा समझा है आपने ?..

नमाज़
 को �ा समझा है आपने ?..

नमाज़नमाज़
 को �ा समझा है आपने ?.. को �ा समझा है आपने ?..

नमाज़
 को �ा समझा है आपने ?..

िवसाल हज़रत स�द िनरंजन शाह वाली, अ� पेट करनूल, 17 जनवरी
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तक़वा और परहेज़गारीतक़वा और परहेज़गारी
इ�ाम का खुलासाइ�ाम का खुलासा

तक़वा और परहेज़गारी
इ�ाम का खुलासा

              तक़वा व परहेज़गारी इ�ाम का खुलासा है, हर 

मोिमन और मुसलमान को इसका �ाल रखना बेहद ज़�री है। 

ख़ुदा के नज़दीक तुम म� �ादा बुज़ुग� वही है जो �ादा परहेज़गार 

है। परहेज़गारी हािसल करने के िलए अ�ाह तआला तु�� �� 

देता है के अ़दल व एहसान से काम लो, साक़� शी, बेहयाई और 

नामाकूल बातो ंसे दर रहो, अ�ाह तु�� नसीहत करता है तािक ू

तुम नसीहत हािसल कर लो। तक़वे की िनशािनयां ये ह� के मोिमन 

अपने आप को िकसी से बेहतर न समझे। आदमी िजसे भी देखे 

यही कहे के यह मुझसे बेहतर है। िजन चीज़ो ंको अ�ाह ने हराम 

िकया है उ�� छोड़ दे और िजन कामो ंको अ�ाह ने फ़ज़� िकया है 

उ�� अदा कर� । अ�ाह के �� के मुतािबक़ अमल करना ही 

तक़वा है। ख़ुदा के खौफ़ की वजह से आदमी के िदल म� नूर पैदा 

होता है। जब तक आदमी हराम खाता है परहेज़गार नही ंबन 

सकता। परहेज़गार बनने के िलए �रज़क-ए-हलाल ज़�री है। 

परहेज़गार वो है िजस चीज़ को अपने िलए पसंद करता है, दसरो ंू

के िलए उस चीज़ को और �ादा पसंद करे। अगर कोई 

मुसलमान को सलाम का जवाब दे तो उनके दरिमयान 100 नेमत� 

तकसीम होती ह�, 90 नूर नेमत� खुश होकर सलाम करने वाले को 

और 10 रहमत� बदिमज़ाज़ी से सलाम का जवाब देने वाले को। 

परहेज़गार वो है िजसका कोई द�न न हो। अपने न� से ु

द�नी रखने वाला ही परहेज़गार है।ु

           परहेज़गारी ये भी है के ख़ुदा से दर करने वाली चीज़ो ंसे ू

दर हो जाओ और ख़ुदा से क़रीब करने वाली चीज़ो ंके क़रीब हो ू

जाओ।  हज़ूर         की मोह�त, क़रान की ितलावत, नमाज़ की ु

आदत, िज़� की हलवात ख़ुदा से क़रीब करने वाली ह�। आिलम 

ख़ुदा से डरता है और आ�रफ ख़ुदा के िसवा िकसी से नही ंडरता। 

तमाम नेिकयो ंका मजमूआ परहेज़गारी है।

Soregaon Bijapur Rd, Solapur
KHANQAH-E-QUADEERIYA
Guggarahatti, Ballari, Karnataka

KHANQAH-E-QUADEERIYA
Hubli, Karnataka

KHANQAH-E-QUADEERIYA
Daund, Maharashtra

ब�क हॉलीडे

गुड �ाइडे

/

फाितहा हज़रत शेख अमी��ाह शाह क़ादरी, (र.ह) अहमदाबाद

फाितहा हज़रत शेख अ�र �सैन शाह क़ादरी (र.ह) अहमदाबाद
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 इ� की ब�त सारी िक़�� ह� जैसे इ�े इलाही, इ�े अदब, इ�े 

अख़लाक़, इ�े बलाग़त, इ�े �रयाज़ी, इ�े बयान, इ�े ग़ैब, इ�े 

तारीख़, इ�े कलाम, इसी तरह एक इ�े लद�ी भी है, अरबी ज़बान म� ु

लदन के मानी नज़दीक और पास के ह�। इ�े लद�ी का मतलब है ऐसा ु ु

इ� जो िकसी को ख़ुदा-ए-तआला के पास से महज़ उसके फ़�लो करम 

ओ फ़ैज़ से बग़ैर िकसी मेहनत व उ�ाद के हा�सल हो जाए। इ�े लद�ी ु

को समझने के �लए क़� यानी िदल और इंसानी �ज� म� उसकी 

ख़ुसू�सयत और कैिफ़यत को समझना ज़�री है। क़�े इंसानी अ�ाह 

तआला का एक नूर है, बंदा का क़� गोया अ�ाह तआला का अश� है। 

�ज� की तरह िदल का साफ़ होना भी िनहायत ज़�री है।

 इकरार ज़बान से होता है और त�ीक़ िदल से होती है। इसी तरह 

िनयत का मुकाम भी िदल है, यानी िनयत िदल से की जाती है, ज़बान से 

नही।ं इसी �लए िदल की सफ़ाई की इ�ाम म� अहिमयत है। इ� लदनी ु

हरिगज़ हरिगज़ उस िदल म� नही ंआता �जस िदल म� बुरे अख़लाक़ और 

गुनाहो ंकी गंदगी जमा हो गई हो और �जस िदल म� दिनया की मोह�त बैठ ु

गई हो और दिनया की िहस� व हवस का कु�ा जहाँ बैठा �आ हो, वहाँ ु

आलमे मुक़�स का फ़�र�ा नही ंआता। जब तक इन सारी नजासतो ंसे 

िदल पाक व साफ़ ना हो जाए और �ज़� व िफ़� के पानी से उसको ना 

धोया जाए और फ़ा�सद ख़यालात के कूड़ा करकट को क़� से खाली ना 

िकया जाए, इ� को िदल म� जगह नही ंिमलती, बुतौर ख़ास इ�े लद�ी ु

को। जब इंसान का िदल दिनया और दिनया की �ािहशात से पाक हो ु ु

जाता है तो इंसान बफ़�ल-ए-इलाही फ़�र�ो ंके ज़�रए इ�े लद�ी हा�सल ु

करता है। क़रआन मजीद के मुतािबक़ हज़रत िख़� अलैिह�लाम को ु

अ�ाह ने इ�े लद�ी अता फ़रमाया था �जसम� कायनात के ज़ािहरी उमूर ु

से बढ़कर बाितनी यानी पोशीदा उमूर को खोला जाता है। ता�लबे हक़ कभी 

भी �ज़� से ख़ाली नही ंरहता। �ज़� का कमाल यह है िक ज़ािकर व मज़कूर 

के दरिमयान से जुमला िहजाबात उठ जाते ह�। �ज़� �लसानी, �ज़� क़�ी, 

�ज़� इ�े ज़ात होकर �ज़� नफ़ी व अ�ात �ज़� व अज़कार के बग़ैर 

मु�रद मु�रद नही,ं सूफी सूफी नही।ं �ज़� वअज़कार लाज़मी व ज़�री है 

जो मु�श�द की िहदायत के मुतािबक़ हो।ं

इ�े लद�ी कीु

मा�रफ़त और अज़कार
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बगा�ह हज़रत स�द मोह�द 

बाबा ताजु�ीन औिलया (र.अ.)

नागपुर

QUADEERIYA 
CALENDAR

8

मज़ार हज़रत क़दीर (र.अ.)
आ�ाना-ए-क़दीरी हलक�ा शरीफ़

8144

उस� हज़रत यूसुफ़ िबन स�द मोह�द अल�सैनी उफ़�  स�द असगर �सैनी (र.अ.)

फ़ज़�द-ए-अकबर हज़रत बंदा नवाज़

योमे शहादत हज़रत इमाम हसन (अ.स)

  अहले सु�त व जमाअत मुसलमानो ंका एतेक़ाद है िक हज़ूर 

पाक सलअ�ा� अलैिह वस�म की उ�त दसरी तमाम उ�तो ंसे ू

बेहतर है।सबसे बेहतर उ�ती वह है  �ज�ोनें आप सलअ�ा� अलैिह 

वस�म को अपनी आँखो ं से देखा और आप पर ईमान लाए और 

त�ीक़ की और बैअत की, आपकी फ़रमांबरदारी की, अपना माल 

और अपनी जान आप पर क़बा�न कर दी। इन अफ़ज़ल सहाबा-ए-ु

कराम रज़वानु�ाह तआला अलैिहम अजमईन हज़रात म� िफर 

अफ़ज़ल वो हज़रात-ए-गरामी ह� �ज�ोनें �दैिबया म� आप 

अलैिह�लातु व�लाम के द�े मुबारक पर बैअत की।इन हज़रात 

की तादाद 1400 थी।असहाबे ब�ान, असहाबे सु�े �दैिबया से 

अफ़ज़ल ह� �जनकी तादाद 313 थी।असहाबे ब� से बेहतर और 

अफ़ज़ल वह चा�लस मद� ह� जो हज़रत उमर र�ज़य�ा�अ� के साथ ु

ईमान लाए |       (बहवाला गुिनयतु�ा�लबीन)

    इन चा�लस से बेहतर वह दस असहाब ह� �जनके 

मुतअ��क़ आप सलअ�ा� अलैिह वस�म ने  गवाही दी िक ये 

क़तई िबिह�ी ह�। इन हज़रात के अ�ा-ए-गरामी तत�ब से यक़े बाद 

दीगरे ये ह� — हज़रत अबूब� �स�ीक़, हज़रत उमर िबन ख़�ाब, 

हज़रत उ�ान ग़नी, हज़रत अली िबन अबी ता�लब, हज़रत त�ा, 

हज़रत जुबैर, हज़रत अ�र�हमान िबन औफ़, हज़रत सअद, हज़रत ु

सईद, हज़रत अबू उबैदा िबन हरा�ह रज़वानु�ाह अलैिहम अजमईन।

 इन दस म� से चारो ंख़ुलफ़ा �ादा अफ़ज़ल ह�, इन चारो ंम� 

सबसे �ादा अफ़ज़ल हज़रत अबूब� �स�ीक़ ह�, उनके बाद हज़रत 

उमर, िफर हज़रत उ�ान, िफर उनके बाद हज़रत अली रज़वानु�ाह 

अलैिहम अजमईन।       (गुिनयतु�ा�लबीन सै��दना ग़ौसुल आज़म)ु

उ�त ए मुह�िदया के उ�त ए मुह�िदया के 

फ़ज़ाइल व ख़ासू�सयातफ़ज़ाइल व ख़ासू�सयात

उ�त ए मुह�िदया के 

फ़ज़ाइल व ख़ासू�सयात
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 ज़माना कभी औ�लया-अ�ाह से ख़ाली नही ंरहता।जब हर 

नबी के ज़ेरे-क़दम कम अज़ कम एक वली का होना ज़�री है,तो ना 

मुमिकन है िक कोई ज़माना औ�लया अ�ाह से ख़ाली रहे । अगर 

सवालाख़ पैग़�र गुज़रे ह�, गो कम अज़ कम सवा लाख औ�लया का 

हर ज़माने म� रहना लाज़मी है , और चँूिक बाज़ अंिबया के ज़ेरे क़दम 

कई कई सौ की तादाद म� औ�लया होते ह�, इस�लए उनकी कम से 

कम तादाद सवा लाख से ब�त �ादा होनी चािहए। ज़माना कभी 

अ�ाह के ख़ास बंदो ंसे ख़ाली नही ंरहता, जो ग़लत फ़हमी आवाम 

म� फैल रही है िक इस ज़माने म� औ�लया-अ�ाह ना अगली सी 

तादाद म� है ना अगले से तस�� फ़ात रखते ह� ,सरासर लु�व और बे-

बुिनयाद है। चुनाँचे अहादीस म� भी इस ख़याले बाितल की तरदीद 

मौजूद है।

 शैख़ अला-उद-दौला समनानी तहरीर फ़रमाते ह� िक आदम 

अलैिह�लाम के ज़माने से लेकर हमारे पैग़�रे ख़ुदा सलअ�ा� 

अलैिह वस�म के ज़माने तक,और �ज़ूर सलअ�ा� अलैिह 

वस�म के ज़माने से लेकर ज़�र-ए-महँदी और नुज़ूल-ए-ईसा 

अलैिहमु�लाम तक �रज़ालु�ाह का वजूद रहा है और रहेगा।

 मोहािफ़ज़ते आलम के �लए क़ौम ए आलम इ�ी ंकी ज़ात से 

है, इस िक़� के �रज़ालु�ाह बेशतर तो औ�लया-अ�ाहे म�ूरीन 

से होते ह�, यानी उनको �सवाए कुछ ख़ासान-ए-ख़ुदा के कोई नही ं

पहचानता , िम�-ए-आवामु�ास के वह �सफ़ात-ए-बशरी़ म� ज़ािहर 

होते ह�, यानी खाते ह�, पीते ह�, बोल-ओ-बज़ाज़ करते ह�, शादी �ाह 

करते ह�,  उनके ब�े पैदा होते ह�, असबाबे दनया और अमवाले ु

अमलाक रखते ह�। लोग उ�� अ�ा भी कहते ह� और बुरा भी, उनसे 

हसद भी करते ह� और उ�� तकलीफ़ भी प�ँचाते ह�। वे बीमार भी 

पड़ते ह� और इलाज भी करवाते ह�।

औ�लया-अ�ाहऔ�लया-अ�ाह
से ज़माना खाली नही ंसे ज़माना खाली नही ं

औ�लया-अ�ाह
से ज़माना खाली नही ं
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गु�नानक जयंती

  नमाज़ अ�ाह तआला की ख़ास इबादत है जो िदन म� पाँच 

बार फ़ज़� की गई है। क़रआन शरीफ़ की पचासो ंआयतो ंम� और ु

रसूल अ�ाह सलअ�ा� अलैिह व स�म की सैकड़ो ंहदीसो ंम� 

नमाज़ की स� ताकीद फ़रमाई गई है और इसे दीन का सुतून 

और दीन की बुिनयाद कहा गया है। नमाज़ की ख़ास तासीर है िक 

अगर वह ठीक तरीक़े से अदा की जाए और अ�ाह तआला को 

हा�ज़र व ना�ज़र समझते �ए पूरी तव�ो और ख़ुशू व ख़ज़ूअ के 

साथ पढ़ी जाए तो इससे आदमी का िदल पाक व साफ़ हो जाता है 

और उसकी �ज़�गी द�� हो जाती है और बुराइयाँ उससे दर हो ु ू

जाती ह�। नेकी और स�ाई की मोह�त और ख़ुदा का ख़ौफ़ 

उसके िदल म� पैदा हो जाता है। इसी �लए इ�ाम म� दसरे तमाम ू

फ़ज़� से �ादा इसकी ताकीद की गई है और इसी वा� ते रसूल 

अ�ाह सलअ�ा� अलैिह व स�म का द�ूर था िक जब कोई 

श� आपके पास आकर इ�ाम क़बूल करता तो आप तौहीद की 

तालीम के बाद पहला अहद उससे नमाज़ ही का �लया करते थे। 

अल-ग़रज़ कलमा तै�ब के बाद नमाज़ ही इ�ाम की बुिनयाद है।  

(माख़ुज़  गुलज़ार-ए-क़दीर, सफ़ा ११, बारे न�ँम )

नमाज़ की अहिमयतनमाज़ की अहिमयत
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